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中華民国（台湾）太極拳總會を訪問したときの表演映

像の一つ、「楊陳孫呉」(６１１回)だ。 

 第３位は２０１８年の勝浦市文化祭で表演した美心

会の「楊式太極拳８８式(短縮 Ver)」(６４７回)。 

 第２位は中華民国（台湾）太極拳總會を訪問したと

きの表演「９９式太極拳」で８２８回視聴された。 

 第１位は「陳式太極拳老架式」で１０７９回視聴さ

れている。 

直近の公開映像のランクを比較するには、２０２２

年１１月の勝浦市文化祭の映像が適当と思い、視聴回

数を比較してみた。 

最も視聴回数が多かったのは「簡化太極拳２４式」

で１７７回である。 

 次いで「陳式太極拳老架式」が１２３回、「張三豊原

式太極拳」が８１回、文化祭ダイジェスト版は８１回

であった。数あるビデオ映像の中でワースト１位は熱

中症救命講習会（講義編）で４１回。ワースト２位は、

熱中症救命講習会（実技編）で１０４回である。 

 ５月から美心会に新しい仲間が加わった。新しく会

員になったのは、小林 霞さん。興津在住。 

 ２０１７年６月に江東区から移住。入会のきっかけ

は、染谷さんからの紹介だそうです。趣味はガーデニ

ング。勝浦に移住して６年目で、初めてサークル活動

に参加しますので、みなさん優しく教えてください。 

 中国語が堪能なようで、すでに練習の合間に中国語

のレッスンが始まりつつある。みなさん、中国語は小

林さんと相馬さんに教えてもらいましょう。 
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